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Resumo

O movimento de globalizacdo vem influenciando estusbbre sustentabilidade e
capital social para reduzir as desigualdades saxiaiconstruir uma sociedade mais
justa. A educacgédo vem se tornando uma forte al@al@ construgdo da cooperacao,
em especial o esporte enquanto ativo cultural eragytor de relacdes sociais. O
presente estudo buscou evidenciar como a coopenagde ser construida a partir do
esporte voleibol visando a formacdo de um capiteiad para a sustentabilidade. O
estudo mostrou que o esporte educacional tem umdgrpotencial para mobilizacéo e
transformacao de atitudes mais cooperativas mesmarbientes competitivos.
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1 INTRODUCAO

O movimento de globalizacdo que vem acontecendolhimsos vinte anos,
vem interferindo na estruturacdo das organizagimsunidades e sociedades de todo o
mundo. Autores constatam que ao mesmo tempo emaqggébalizacdo trouxe
expressivos beneficios as sociedades pelos avarcoslogicos e incremento da
producdo de bens de consumo, produziu enormesudétagles sociais. A acumulacao
capitalista na economia neoliberal gerou rigueranea para uma pequena parcela da
populacdo mundial, ao passo que grande parte cavrainda sem acesso e, inclusive,
aos produtos basicos.

Entretanto, as concentracdes do capital e de pdaesociedade moderna
desencadearam processos desestruturadores do teoidal, ao estimular a
competitividade, relagbes autoritérias, ao reprinsir cooperagdo, 0 convivio
democratico, a solidariedade, e ao promover unogesso em termos de direitos a
todos de cidadania (RIOS, 2004). Como saida pasaceise ética de valores, autores
como Boff (2002), Capra (2006) e Gadotti (2007)rdpm a necessidade de construir
um paradigma civilizatério pautado na solidariedam®vivéncia, no cuidado de uns
com os outros e de comunhao de todos com todosieclerra, com a natureza e com
seus ecossistemas. Mas, como modificar este ceéudesigualdade e injustica social?
Evidencia-se desta maneira, a educacdo como fbagagpara desenvolvimento de
valores de cooperagéo, construcdo de uma consziéalgtiva e assim, de um capital
sociafpara a sustentabilidade do ser humano no planeta.

! Mestre em Administracédo da UNIFAE — linha de pésmjuOrganizacées e Desenvolvimento, abril de
2008. E-maildora@win.psi.br

2 Sociblogo, Prof. Dr. em Meio Ambiente e Desenvolento (UFPR). Professor do Mestrado e da
Graduacao da UniFAE Centro Universitario. E-mailmilson@bbs2.sul.com.br

3 Capital social é percebido enquanto sistema queitgeasipessoas cooperar, ajudar-se mutuamente peédabem
publico e promover a prosperidade. Ele surge quasdmessoas com formacgao, com conhecimento e clamariia
se organizam para atingir objetivos comuns. Seguiaiata (2003, p. 97) “articulacdo, organizacd@a@peragao
sédo preponderantes para solucionar os problemasodarnidade”. Assim, uma sociedade com forte dagpiteial

tem condic¢des de fazer suas melhores escolhas.
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Ao partir da premissa de que o0 capitalismo geraudss, valores e
comportamentos individualistas e competitivos, astw¢cao do capital social torna-se
um desafio ainda maior, pois implica numa mudangaum@l da sociedade. A questao
central passa a sesomo construir uma atitude cooperativa e de grupatc de um
ambiente altamente competitivo e individualtsta

Para buscar compreender como a cooperagao se digeantre as pessoas e
quais sdo seus entraves, o presente estudo anasigelacdes sociais no esporte como
objeto de estudo. De acordo com Marchi Jr (2002spmrte enquanto fendmeno socio-
cultural, historicamente construido, possibilita entificar pré-disposicoes,
caracteristicas e valores de um determinado gruposariedade, dentro de um
determinado contexto historico-politico-social:

Na atualidade, o esporte tem sido considerado uas rdanifestacfes
culturais que, marcadamente, mais tém apresentadolucées e

transformacfes, sejam elas de ordem técnica ouentds a forma de
exposicdo e absorcdo pela sociedade. Desta cagdderemerge o
entendimento do esporte como um fenémeno social peotesso de
constituicdo, ou seja, as praticas esportivas tegfie na analise de seu
contexto histérico, continuidades e rupturas quaatarizam a expansao de
fronteiras e o afirmam como objeto de estudo pebksdi interpretacdes a luz
de diferentes teorias e propostas metodolégicasRBA JR, 2002, p. 77).

O esporte analisado foi o voleibol por ser um dgpeooletivo, e apesar de ser
competitivo apresenta fortemente os valores dearaggo e trabalho em equipe. O fato
do jogador néo poder reter a bola no jogo, geragnarade interdependéncia entre eles,
e a cooperacdo surge da necessidade para que adgogiteca. Desta forma estar-se-ia
reproduzindo o modelo atual da sociedade, onde essops precisam viver
coletivamente dentro de um sistema altamente catinpetDe acordo com Garrigou
citado por Marchi Jr (2005, p. 5):

O jogo é invocado para explicar a dimensdo connoiak das relagbes
sociais. (...) Ele, pode ser assim, um instrumemtalitico tomado da
realidade social ou imaginado para as necessidabdasalise. (...) O jogo ou
a competicdo caracterizam as relacdes de interdépeia que ligam os
individuos e que constituem 0S grupos sociais, squar que sejam sua
dimenséo e sua posic¢ao social.

Dentre as manifestacbes do esporte, o estudo se fim esporte-educacéo,
cujo conteudo é fundamentalmente educativo. E entcafu desta premissa, foi
escolhido para investigacdo um programa soécio-g¢idocpara criancas e adolescentes,
Programa Rexona AdeS Esporte Cidaddao no ParanaHEHR), desenvolvido pelo
Instituto Compartilhar, que tem por misséo “contnitpara o desenvolvimento humano
através do esporte”. Desta forma ficou estabelegidecorte necessario para o estudo
proposto.

A metodologia adotada foi um estudo exploratérisetigivo de natureza
quantitativa e qualitatiVaque, segundo Gil (2002, p. 41), um estudo expd@ttem

4 De acordo com Rey (2002, p. 48) “a abordagem i@kt no estudo da subjetividade volta-se paraigiddcao, o
conhecimento dos complexos processos que constitusobjetividade e ndo tem como objetivos a predigd
descricdo e o controle”. Portanto, a pesquisa tgtigh busca o conhecimento de um objeto complexm base na
subjetividade, e considerando o0 sujeito concraifg histéria e contexto se modificam durante o m®gesso de
desenvolvimento.
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como objetivo principal o aprimoramento de idéiasaodescoberta de intuicbes”. Por
ser um tema complexo, a intengéo do estudo nadefdechar, concluir, definir e sim
ampliar, alargar o conhecimento incluindo os diesrsaberes, apoiados na matriz da
complexidade (MORIN, 1998).

Para a coleta de dados, o estudo utilizou-se dwedies fontes, a saber:
informacgBes através de entrevistas via questiortanmo questdes especificas e abertas
para professores (22), alunos de 9 a 14 anos EL§3)s (148) dos alunos do Nucleo
Central do Programa Rexona AdeS Esporte Cidada®HKRIR Foi escolhido este
Nucleo por apresentar uma amostra representativeiddale de Curitiba, pois seus
alunos séo originados de mais de 100 escolas ¢adbdi particulares) e residentes em
vinte bairros da grande area metropolitana de iBarit

Os dados coletados a partir destas diversas fofdveam tratados
qualitativamente através da anélise de conteGddR(BN, 2004 e compreendidos a
partir da técnica de triangulaCaqTRIVINOS, 1987) das diferentes fontes de
informacfes. Assim o valor cooperacdo foi abordadocompreendido a partir da
percepcao dos diferentes publicos que participaprojeto sécio-esportivo.

Para analise socioldégica o estudo optou pelos rosdede analise dos
socibélogos Pierre Bourdieu (Teoria dos Campos) B&tb Elias (Modelos de Jogos),
pelo fato de ambos aproximarem o jogo a realidaméals O modelo de jogos de
Norbert Elias auxiliou o estudo compreender um pauais como a cooperacao ocorre
nas relacbes sociais: “0 que faz ou motiva (fos@sais compulsivas) as pessoas a
cooperem no jogo de voleibol? E o que as inibe2 §ee esta cooperacdo é voluntaria,
ou coercitiva, em funcdo da propria estrutura dmfoQual é a funcdo da cooperacao
no jogo de voleibol? Por que é dificil cooperar peafd”.

A partir da Teoria dos Campos de Bourdieu (1983cbu-se compreender o
conceito dehabitus, para compreender como este valor cooperacdonéniiédo e
incorporado nas criangas e adolescentes do PRA&@IoSassim, conhecer a historia
dos campos (estruturas) e as disposichabiiug dos agentes sociais é imprescindivel
para traduzir as especificidades (estruturas essmiies e estruturadas) contidas na
realidade social.

De acordo com Bourdieu (1983, p. 92) “campos diz$ippossuem normas de
funcionamento invariantes, o que torna possivetilzacdo do aprendizado de um
estudo de determinado campo na interrogacao giatagdo de outros” .Isto quer dizer
que, conhecendo as leis imanentes do sub-campexporplo, o voleibol educacional
na instituicdo pesquisada e o de seus participaitesssivel compreender, em parte, a
|6gica das relacfes e representacdes sociais glimse campo social daquele local.

5 De acordo com Laurence Bardin, a analise de cdat@XC) tem por objetivo explicitar e sistematizaromntetidos
das mensagens e corresponde a “lum conjunto décdaécule analise das comunica¢des visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descdgaoconteldo das mensagens, indicadores (quardgatiu n&o)
gue permitam a inferéncia de conhecimentos rela@scondicdes de producao/recepcao (variaveisda® destas
mensagens” (BARDIN, 2004, p.37).

® Esta técnica de triangulacdo é uma forma de chasaronsisténcias das evidéncias, buscar conveagépci
divergéncias, cruzando as informacGes obtidas na®wvistas com os diferentes grupos da amostra aésn
documentos examinados: dados cadastrais e peseglasasadas pelo PRAEC com seus alunos e pais emsalve
anos de Programa.

" para Bourdieuhabitustem uma capacidade criadora, formadora: “é unersstde disposi¢fes adquiridas pela
aprendizagem implicita ou explicita que funcionengaum sistema de esquemas geradores é geradotratégias
que podem ser objetivamente afins aos interesgesvois de seus autores sem terem sido expressammmtebidas
para este fim” (BOURDIEU, 1983, p. 94).
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Ao constatar que situacfes do esporte se aproxidemnrelacdes sociais da
sociedade, o estudo estara contribuindo tambémuroanparcela do entendimento de
como um grupo consegue lidar com estes dois extrecompeticdo e cooperacao, em
dois campos distintos, no esporte e na vida. Estam as inquietagcdes, que originaram
0 interesse no estudo proposto, através do espamtgjanto meio de “educhra
sociedade para os valores de cooperacdo e soliddeée mesmo num “ambiente
competitivo”, retomando assim os valores essend@isonvivéncia humana de forma
pacifica.

2 DESENVOLVIMENTO

Para Pierre Bourdieu (2007) o capital social refereda soma de recursos
decorrentes da existéncia de uma rede de relacéesecbnhecimento mutuo
institucionalizada em campos sociaiBe acordo com o autor, as ligacdes entre os
individuos se dao por relacdes objetivas (proxiohedao espaco fisico ou no espaco
econdmico ou social) e subjetivas (reconhecimergttmres de respeito, amizade, etc.),
gue geram estratégias de investimento com vistasistrucdo de relagcdes necessarias,
Uteis, eletivas e duraveis.

Neste sentido pode-se inferir que o ato de coopevamdo poderia ser
considerado uma estratégia de investimento do senaho que estaria ligada
diretamente aos seus interesses objetivos ou sulgjete construcdo de relacdes uteis,
de curto ou longo prazo.

Para Elias (1970) as relacdes sociais se dao emafode teias de
interdependéncias ou configuracBesrientadas por forcas sociais compulsivague
nascem pelas pessoas e manifestam entre e sopessmms. Cada individuo ou grupo
tem um potencial de poder que pode gerar certagant ou potencial de controle das
relacbes, por exemplo, o conhecimento técnico, pedendmico, relacionamento,
status, caracteristica pessoal, dentre outros. @eMode Jogos (Elias) se baseia na
busca do controle mutuo das rela¢des sociais,jaysea situacao de equilibrio, pois o
poder, caracteristica estrutural das relacdes hasnamanifesta-se nos desequilibrios de
potenciai$’ (de poder). Poder é tudo que pode influir / infian no outro. E &
semelhanca do campo de Bourdieu sempre haverdégsisapara conquistar o poder,
isto €, dominar. Conciliando os dois autores, Biewr@ Elias, pode-se inferir que o ato

8 O termo “Educar”, aqui utilizado, tem o sentidoatkicagéo enquanto um direito de todos e néoteeatpoucos
(como é o esporte de rendimento). Como a maioripoglacdo passa por uma escola, o esporte eduahoian
escola ou na comunidade pode ser um caminho qu@jpits 0 acesso a todos — educacgéo formal (fazgadte da
Educacéao Fisica) ou informal (enquanto projetoaeatria, ou o esporte educacional ou de participdedenvolvido
em comunidades, clubes, associacdes, ONGs, etc.).

°0 campo social é entendido por ele como o espage s®manifestam as rela¢des de poder, e quaskiesia a
partir da distribuicdo desigual do capital sodjale Bourdieu denomina quantum social.

19 Segundo Elias, configuragéo é o “padréo mutévatiorpelo conjunto de jogadores — nédo sé pelosiagelectos,
mas pelo que eles sdo no seu todo, a totalidadeswdes agdes nas relacdes que sustentam uns contros. o
Podemos ver que esta configuracédo forma um enttarfiaxivel de tensdes. A interdependéncia dosdogss, que
€ uma condicgao prévia para que formem uma configorgpode ser uma interdependéncia de aliadosveusadios”
(ELIAS, 1970, p. 142). Uma familia é uma config@raguma instituicdo é uma configuragdo. Vocé paégipar
de vérias configuracdes e exercer diversas furgdesdiferentes potenciais de poder em cada amafggo.

1 “Forgas sociais compulsivas” significam para Elas pulsdes ou necessidades externas as emogiemgem as
pessoas, para atingir seus objetivos pelas, sobnére as pessoas, e que depende do potenciadde {BGARCHI
JR, 2007).

12 potencial de poder ou forgas compulsivas para Elii70) é o conjunto de valores, atitudes, corapwehtos que
podem gerar uma acgdo que pode influir sobre, enttem o outro. O potencial de poder ndo é uma teafsiica
pessoal, e sim, um conjunto de potencialidadesoderpem que esta estruturado. A pessoa que termargo de
diretor ou presidente de uma empresa, por exergrtogrande potencial de poder enquanto estiventgégeo cargo.
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de cooperar poderia ser uma estratégia de disgufaoder no sub-campo, desde que
este valor tenha significado e um reconhecimento gaote do participante e da

estrutura, isto €, se este valor fizer parte deautestd estruturada e estruturante do
programa pesquisado. E as criancas tenderdo remroeste valor e manter esta

estrutura desde que este “jogo” de relacdes temhaalor objetivo ou subjetivo para

ela.

A cooperagao

De acordo com Martinelli (1996, p. 45) a cooperas@mifica “fazer junto,
trabalhar em comum”. Toscano (2004, p. 86) concoota este conceito, mas para ela,
a cooperacdo nasce de uma necessidade, ndo él.nEstéa relacionada com as
condicbes de sobrevivéncia para 0S grupos sociaisstrando assim 0 seu carater
coercitivo. Ela justifica citando que em momentesdificuldades, de catastrofes, ha
uma tendéncia das pessoas cooperarem entre siofeosbcial), e nos momentos de
maior estabilidade esta cooperacgao tende a desapare

Pujol i Pons e Gonzalez (2006, p. 121) tém outrai&p. Para eles a cooperacao
€ um valor de duas maos, tem que haver reciprogjdaso contrario é s6 uma ajuda.
Entdo, cooperar é “eu ajudo 0s outros, e eles ouaaj”’, ou melhor, “eu beneficio os
outros e os outros me beneficiam, e ambos saenagdohO autor cita que o processo
de aprendizagem da cooperacdo é ao mesmo tempe fdificil, pois o ser humano
tem a tendéncia inata a socializacdo, mas tamlamcaracteristicas egocéntricas, que
€ parte de sua natureza. Nesta direcdo, o ser louosmila entre cooperar (porque
necessitamos dos demais para subsistir) e serstafjd¢entendido como cuidar de nés
mesmos). Para o autor, “uma atitude de cooperag@alica admitir a individualidade de
si mesmo e dos outros para, depois, poder comuoirareles, influenciar e deixar-se
influenciar, ajudar ou deixar-se ajudar” (PUJOLONS E GONZALEZ, 2006, p. 122).

Andrioli (2007) num estudo sobre as préticas edwasitverificou que a
educacao “cooperativa’envolve uma consciéncia iwalgbara o agir conjuntamente
para transformar, com base no respeito matuoarieipacdo, no reconhecimento de si
mesmo e da individualidade do outro, e tudo detram guarda-chuva maior que é a
convivéncia pacifica, o bem-estar social.

Para o mesmo autor, ja na pratica educativa “catiyagtpredomina a logica
baseada na comparacdo, onde a vitéria e supederisio medidas por competéncia,
mas de forma excludente e individualista. Nao l@mnkecimento do outro a néo ser
como um inimigo e competidor.

Por outro lado, a educacdo do tipo cooperativa wasaolidariedade e a
transformacdo das relacdes sociais geradoras dess@i, competicdo, excluséo,
alienacéo e preconceito. Maturana e Rezepka coapb@o considerarem que o0s
valores n&do sio aprendidos e sim vivenciados, meafintencional. E preciso pratica-
los.

Resultados da Pesquisa

A pesquisa com os professores do PRAEC revelou lquediferentes
entendimentos do conceito de cooperacao, e asgseagem segundo esta compreensao
do valor. Uns acham que é “ajudar o outro” (68%\€trabalhar em conjunto” (45%)
ou ainda “unir em funcdo de um objetivo comum aatergido” (45%). Este ultimo
parece ser 0 conceito que mais se aproxima do&¥etgjara a construgdo do capital
social preconizado por Bourdieu que cita os insmgbjetivos ou subjetivos como
causas de construcdo de estratégias para relaeigslé curto ou longo prazo.
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Dentre os efeitos da cooperacdo no voleibol, a maéote dos professores
considera que a cooperacdo melhora a produtiviééeo), e facilita atingir os
objetivos (27%). Transferindo para a vida, podeliger que o fazer junto pode trazer
melhor resultado que isoladamente, que € um pinb@sico de construcdo de capital
social.

Considerando que os valores sédo aprendidos prdtieas) a pesquisa mostrou
qgue no programa o valor cooperacao € praticadordgafconcreta e intencional durante
as aulas através da organizacdo dos exercicio9,(68%e um grupo realiza o exercicio
e 0 outro auxilia no recolhimento das bolas; na tagem e desmontagem das
guadrinhas de vélei para a aula; ajudando o cqleigaipalmente aquele com maiores
dificuldades (41%), jogando com ele, orientandascamda aceitando seus erros e/ou
tentando corrigi-los. A cooperacdo tem a intendidade de ser uma pratica inclusiva,
mesmo que haja criancas que entendem o ato derao@meno uma forma de poder,
isto é, “eu coopero e ajudo o0 outro para ganhasnteecimento do meu professor e
mostrar a outra crianca que eu sou melhor do quaahdlei’. Dai a importancia da
intervencao e intencionalidade do professor nawgda deste trabalho de valores:

E3 - E dever dos professores do Programa saliaritaportancia deste valor
na pratica diaria do aluno, em toda a concepc¢éawvotimbol, a cooperacgao
entre os participantes ird tornar o desenvolvimet#onico, cognitivo e
psico-social da crianga muito mais rico e permamendio sO para a pratica
esportiva, mas também o que ela vai levar parala m futuro € um valor
necessario.

Na aprendizagem do valor cooperagdo, a maior ppagéo dos professores €
com a compreensao (45,5%) do conceito e a cong@edab sobre a importancia da
cooperacao no volei, na familia, na escola e naend geral.

Ao verificar com os alunos do Programa os motivas gs levam a cooperar,
isto é, as forcas sociais compulsivas (isto é,restes, necessidades, pulsdes), 0s
resultados evidenciaram o “vinculo afetivo” (53%)h erimeiro lugar, seguido do
“principio de vida” (24%). O vinculo afetivo corpde a relagdo com os colegas,
com o professor e com o Programa de uma forma.geral

E4 — No programa os alunos desenvolvem um grandgmsmto de
amizade entre eles, 0 que faz com que esse esg#&itoooperacéo
aumenta ainda mais. Acredito também que a boadeldgs professores
com os alunos faz com que queiram cooperar.

Outro fator que estimula a cooperacdo é o ambetéguado que estimule,
encoraje, e dé segurancga para que a crianga coopere

E18 - Acredito que o ambiente favoreca a cooperégée@la vive em um
ambiente que ndo passa seguranga para ela igadtdifh sua cooperacéo
voluntéria.

Nesta direcdo pode-se inferir que se a crian¢catdgao Rexona e dos
colegas”, se ela acha importante cooperar (pelgupess PRAEC com os alunos), entao
cooperar com seus amigos e professor fard um mofeantido e, mediante isso, ela
estar4 mais motivada a cooperar.

Transportando para o mundo globalizado, sera queperacao idealizada por
Leonardo Boff e outros autores da sustentabilida@lesera possivel entre os grupos
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onde ha vinculo afetivo? Somente entre os iguatsffddcooperar com os desiguais? Se
a cooperacao for analisada somente sob este plesitma os iguais”, dificilmente ird se
cumprir 0 que os tedricos da sustentabilidade pizam.

Ao perguntar aos alunos:“por que as vezes nao campeu tem dificuldades
de cooperar?”, os resultados revelaram que a titaeciprocidade (“quando néo
cooperam”, “ndo se esforcam”, “sao preguicososi3 enecanismos de defesa (“quando
nao me tratam bem”, “quando ndo gosto da pessoaiarido vai me prejudicar ou
prejudicar alguém”, “mau humor, cansaco, desejpreguica”) foram os mais citados.
Outros motivos relatados pelos alunos foram: degese, falta de habilidade (néo
saber fazer) e quando ndo conhece as pessoas.

Como conviver cooperagdo e competicdo? Houve unseoso entre 0S
professores entrevistados de que para competirot@bul e ter éxito é importante
cooperar, ndo havendo, pois, espaco para o indilstoo, considerando a competicao
como natural e parte do contexto. Consideram g@ece®peragdo e competicao forem
trabalhadas juntas a competicdo n&o ira atrapaltrabalho da cooperacéo.

Derrota e vitéria sdo simbolos e tém significadas gbder, dominacao,
submisséo e estdo diretamente ligados a légicamaeticdo. E um produto cultural da
sociedade, que influencia diretamente nosso modpedsar, agir e perceber (nosso
habitug. Uma mudanca deabituspara a cooperacao pressupde, portanto, uma mudanca
do significado de vitéria e derrota. Alguns profees conseguiram expressar um
diferente sentido para estes conceitos:

E13 - Mesmo no esporte individual, o resultado @lapeticdo depende de um
trabalho conjunto (...) a légica da vitéria é urbgita de trabalho conjunto (de
equipe ou de cooperacéo). Esta idéia reforca a fidocfazer junto, no sentido
de que precisamos um dos outros, que nao conseguipalizar nada
sozinhos, mesmo numa competicao individual.

Em geral, os professores também concordam que & difécil a crianca
cooperar na competicdo do que na aula de volendéncia € que, no momento em que
o time esta perdendo, a crianca comeca a jogandudiimente, querer resolver sozinha
o problema. Outros professores percebem que sépssgivel haver cooperacdo em
ambas situacdes se as criangas vivenciarem auetidganjente com o jogo desde cedo.

3- CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa apontou que a cooperacao deve serhltaalaabm todas as situacoes,
de forma conjunta, cooperacdo e competicdo, posgueente assim serd capaz de
construir uma melhor compreenséo da funcao e i@pcd de cada um nos diferentes
momentos e circunstancias, e consequentementeyganovm melhor aprendizado destes
valores a partir da vivéncia de situacdes diveasifas.

A cooperacdo desejada deve ser voluntaria e ndostmpA questdo, entédo,
passa a ser “volitiva” (de vontade de participaradxiliar a equipe, de “afinidade” com
o grupo). Compreender o significado do valor disepie ele tem um efeito positivo
em sua vida traz bem-estar, reconhecimento do geugl® professor; € pois, um
caminho para que haja uma transformacadchaoitus Quando a crianca se sente
acolhida no projeto pelo grupo a tendéncia é gagasse a ter atitudes também mais
positivas com o grupo.

Nestas declaracfes pode-se perceber que é imgoatanambiente que acolha
para que haja cooperacdo de forma voluntaria, quép® de cooperacao preconizado
pelo paradigma da sustentabilidade. A falta deeigspu a n&o valorizagdo do ser
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humano cria exclusdo e gera uma baixa auto-esperala de confianca em si e no
grupo, fazendo com que o ser humano perca o istes fazer parte daquele grupo.
Ao contrario, parece que se ha uma relacdo de itesgeolhimento e objetivos
comuns fica mais fécil criar a confianca, bom rielaamento, compreensdo e
motivacdo do grupo. Pertencer aquele grupo paseaiwam prazer e um objetivo.

Como avaliacdo geral, os professores considerano tjadalho de cooperacéo
através do voleibol é possivel, pois a criancadendi¢cdes de vivenciar na pratica do
volei a importancia deste valor para atingir osebbps e bem-estar do grupo. E
conseguem transferir para o seu cotidiano em oatrdsentes, ajudando nos afazeres
domésticos, ajudando o professor na aula, dentrasoatividades. Entretanto, ha um
consenso de que a intervencdo do professor e aciobalidade do trabalho é
fundamental neste processo para dar o direciortangerreto, orientacao e promover a
discusséo do valor em varias situacdes, possilitassim a ampliacdo e compreensao
do conceito.
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