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Resumen

El presente trabajo surge con la intencion de dstdy qué imagen e identidad
profesional estan informando la decision de estuti carrera de Educacion Fisica,

entre los estudiantes de la UPEL en Maturin, tonsandmo referencia las cohortes
2006 — 11'y 2008 — I. El interés investigativo estivado por las preocupaciones de los
docentes que han administrado cursos a tales grupognes manifiestan la baja
prosecucion y rendimiento por un lado, asi compago compromiso e identificacion
con la profesion escogida, que en su opinion, seeflejado en una imagen corporal

alejada de los tradicionales parametros atléticos.

Palabras Claves. identidad docente, imagen docente, educaciéodfisi

Introduccion

Quienes estan relacionados con el ambito de laaedhrc fisica, pueden
identificarse con valores y creencias asociadassaldel cuerpo para el rendimiento
deportivo, para la recreacion, la expresion acdst el cuidado de la salud general,
entre otros aspectos relativos a la dimensiondfismental. Estas creencias pueden
identificar al estudiante y al profesor de eduaadidica, dentro del grupo que lo
circunscribe (sociedad) y en su propia definici@ispnal. Esta investigacion — en
proceso de construccion — pretende establecer lemeatos constitutivos de la
identidad colectiva del grupo de estudiantes desméz ingreso a la Especialidad de
Educacién Fisica de la UPEL en Maturin, con el dm establecer qué imagen
profesional estan informandoles sobre su decis&rsat docente en este ambito de
formacion.

Hasta hace pocos afios, el estudiante de Educaisi@a Era identificado por su
inclinaciéon por las actividades fisicas, especialimele indole deportiva, mas que por
cualquier otro parametro. Hoy en dia, la identdiéa no corresponderia a estos
parametros, de acuerdo con las expresiones demtésrprofesores que administran los
cursos de formacion especializada en el DepartantEnEducacion Fisica de la UPEL:

“Ellos son impuntuales, faltan el respeto al doeerge visten de manera
inadecuada y no sienten ningun compromiso hacigrtdesion docente”, decia
recientemente un profesor contratado para dicteditedra de Fundamentos Teodricos de
la Educacion Fisica, el Deporte y la Recreaciorsta casa de estudios. Otro colega,
refiere que inicio actividades en Anatomia y Fesgdd Humana con 35 estudiantes, de
los cuales paulatinamente continuaron asistiendlo,atgunas ausencias, unos catorce
alumnos, de los cuales apenas uno aprobd satiséeemte la materia, mientras que
los otros debieron recibir procedimientos “remesiabara poder aprobar la asignatura;
“todo ello, a pesar de que se bajaron los nivetesxdgencias”, sefialaba sorprendido
este docente.

La situacion planteada por estos y otros profesonésrpela los procesos de
seleccién y acompafiamiento inicial de la univeiiacia los estudiantes, por lo
menos en este Departamento, por lo cual se haesarex determinar la caracteristicas
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de estas cohortes, en cuanto a las claves de afadmque determinaron su seleccion
profesional, al tiempo que debemos revisar el pagétucional para orientarles acerca
de la imagen e identidad docente que pretende fdemmiversidad.

La informacion recogida en los diferentes espagiosen los diferentes grupos
de informantes, permitiran no solo determinar losbjgmas inherentes al sistema de
captacion y seleccion de estudiantes, sino tamdséablecer las estrategias concretas
para acompanar y fortalecer la decision de losdesites hacia la profesion docente,
con el fin de potenciar su identidad personal, clitual y aptitud hacia esta carrera
magisterial.

Partimos, de la revision de los términos identidaidhagen, cuya connotacion
trasciende el espacio individual, conformando umaemado colectivo social que puede
fortalecer la funcién universitaria de formaciotayision de la sociedad acerca de sus
docentes.

Revisamos, del mismo modo, los factores institwaliesy sociales, politicos y
culturales que configuran la vida académica em&ituto de Maturin, de la mano de
sus docentes y responsables académico-adminisgabel mismo modo, se pulsara el
imaginario colectivo sobre qué significa ser profede Educacion Fisica, lo cual sera
contrastado con los estereotipos del profesor qofigura una tension entre glofesor
ideal Vs. Profesor realcomo lo planteas Prieto Parra (2004) al tiempe permitira
establecer junto con el curriculo prescrito cualla@smagen del docente que la
universidad pretende formar.

Los insumos para esta investigacion seran propmdims por imagenes —
registros fotograficos y filmicos —, entrevistagcaimentos y otras fuentes que permitan
caracterizar la situacion estudiada, al tiempo gperten ideas y posibilidades de
interpretacion.
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Aspectos institucionales: un acercamiento

Tradicionalmente, la carrera docente en EducaEidita que se ofrece en la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPBa sido asociada a la imagen
del Deportista. Esta imagen, a su vez, represerdali@a persona que, en apariencia
gozaba de buena salud y ofrecia un cuerpo prop@@oy acorde a la practica de
actividad fisica; en pocas palabras, un cueético. Ello se correspondia con un
pensum de estudios conformado ampliamente conasigis deportivas, que exigian
del estudiante una continua preparacion para afrol#s exigencias fisicas que
planteaban, tanto las materias como los profeseresiyis clases especificas. Asi vemos
que, el primer pensum de estudios de Educaciona-{gigente en la década del "70),
ofrecia cursos comd:ormacion Fisica de Bas&lementos Predeportivagsignaturas
de base para el desarrollo de la aptitud fisicd yngjoramiento de las destrezas
deportivas); adicionalmente, los estudiantes carsaarios niveles obligatorios de
voleibol, baloncesto, gimnasia, atletismo, nataciéntre otros, junto a aquéllas
pertenecientes a IdSomponentes de Formacion Pedagdgica, General yrdetiPa
Profesional

Con la discusion tedrica y el debate curriculaere&@ de las funciones del
docente de Educacién Fisica en Venezuela, en tiasasltres décadas, se propusieron
importantes cambios que afectaron significativamdatconcepcion de la formacién
docente en la especialidad de Educacién Fisiamjrelndo varios cursos de caracter
deportivo en algunos casos e incorporando mayoteo@mo de tipotedrico a las
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asignaturas establecidas. Con estos cambios, s#octha un poco la tradicion
deportivistade la formacién docente, lo que trajo consigo elajamiento de las
exigencias fisicas en la mayoria de las clasea @sgecialidad de Educacion Fisica y
profundizando lo que para la autora pudiera canstiina sedentarizaciéon de la
formacion docenten la universidad.

Los cambios curriculares, que eliminaron las agigmas introductorias como
Formacion Fisica de Basg Elementos Predeportivpgosiblemente apuntaban a
razonamientos que esperaban del estudiante undadarocacional y una adecuada
preparacion e inclinacion hacia la actividad fisiEm cuanto a la organizacion del
pensum de estudios, la creencia en que el estadiamdria una actitud adecuada hacia
la actividad fisica de mantenimiento, permitidé queiese periodos académicos sin
ninguna asignatura que incorporara actividad fidertro de su contenido. Es probable
que esta situacion incrementara algunas situaciohssrvadas cada vez con mayor
frecuencia entre los estudiantes de la especialigalore actitud hacia la realizacion
sisteméatica de actividades para el mantenimientoeeramiento de la aptitud fisica;
sobrepeso y obesidad (aparente, dado que no seedl@ado pruebas cientificas para
corroborar esta observacion), carencias en aprgsias la ejecucion de la técnica
deportiva de deportes tradicionales en el curriegtmlar venezolano; debilidades en el
acervo psicomotor, entre otros.

Las observaciones descritas anteriormente, pudipomen en entredicho los
criterios de seleccion de estudiantes, lo cualéwemido en un debate interno entre el
poder instituido de los estudiantes, en correspuwidecon las leyes de la Republica
sobre el Derecho al Estudio; y los argumentos detpo profesoral de la universidad
gue cada dia resiente las carencias de sus estglf#ara ajustarse a las exigencias de
la carrera docente, no sélo en la esfera aptitydsirgo también en la actitudinal. Por
ello, muchos profesores se han manifestado insesteamte sobre la necesidad de afinar
los procesos de seleccion para el ingreso a lacididad de Educacion Fisica, que en
sSu opinion, “es por naturalezexcluyent& al tiempo que abogan por retomar un
pensum que ofrezca mayores oportunidades de me@ranie las capacidades fisicas,
dado el pobre capital fisico — motriz de los estntlis, debido a la liberacion del
ingreso a la universidad sin ningan criterio deese@bn y del funcionamiento de un
programa de Cambio de Especialidad que trabajaathera aislada, sin la participacion
de las autoridades académico-administrativas dedeifain Fisica.

La explosion matricular, debida a los factorescdtss, permitid que en el afio
2008 se incorporaran al Departamento de Educad&acal-un total de 888 estudiantes:
726 ingresaron sin presentar las tradicionalesbasiemédicas, antropométricas, de
aptitud fisica y deportiva; y 162, que cursabandes en otras especialidades docentes,
recibieron el beneficio d&lambio de Especialidaa través de la Unidad de Bienestar
Estudiantil, después de haber pasado por un preggas constaba, solamente, de unas
cuantas jornadas de orientacion.

Para el afio 2006, la situacién fue la siguienteitmero de estudiantes que
aprobaron las pruebas especificas de la Espedalid&ducacion Fisica, se sumé un
contingente de estudiantes que no superaron lagion@adas pruebas, debido a la
presion del Centro de Estudiantes ante las auttegdenstitucionales. Del mismo modo,
la UDBE, designé los casos de estudiantes queitabim Cambio de Especialidad,
quienes ingresaron en su totalidad, aunque no tedpsraron los diferentes tests, ya
gue los resultados no fueron aceptados, irrespetasdargumentos de los evaluadores.
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En el marco de tal explosién matricular, quedadotiesnudo las carencias de la
universidad en el orden de los recursos institadem para atender las necesidades
formativas de los estudiantes. En tal sentido, adnla contratacion docente y hubo la
necesidad de habilitar otros espacios fuera deitoeaniversitario para cumplir con los
compromisos académicos.

Cabe destacar que la inexistencia de un progranseteion inicial dirigido a
los estudiantes de nuevo ingreso y su desconodionid® los procesos académico-
administrativos, impidié una rapida adaptacion aida institucional, dando lugar a que
muchos jovenes no pudieran encontrar sus lugaretade, incorporandose tarde a los
cursos. Del mismo modo, muchos docentes que adramas los diferentes cursos del
Departamento de Educacion Fisica, se quejaron daltia de compromisocon la
carrera docentey con la asignatura cursada
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Aproximacion Metodoldgica

Este estudio, que pretende caracterizar la imagémsiudiante de Educacion
Fisica y los elementos identitarios que soportaseeccion de carrera universitaria, se
realiza tomando como referencia los grupos queocoran las cohortes 2006 - Il y
2008 - I. Para ello, se realizara la triangulactln resultados entre profesores que
administraron asignaturas a tales grupos; comunidadersitaria y comunidad en
general; y los mismos estudiantes pertenecieritesgrupos de estudio.

A través de una entrevista semiestructurada, saf@un las impresiones de los
docentes sobre los niveles de compromiso con fegém docente de sus estudiantes,
la imagen que éstos reflejan y su actitud hacésignatura cursada.

Los estudiantes y la comunidad, aportaran inforaragiediante la aplicacion de
un cuestionario de preguntas cerradas y abiemaselcfin de establecer las categorias
gue conforman el imaginario social sobre la imadehprofesor de Educacion fisica
que los constituye.

Paralelamente a la recoleccion de datos de losedifes grupos de informantes,
se procedera a realizar un registro fotograficdrngico de diferentes escenas escolares
dentro de la universidad, con la finalidad de rasios modos de comportamiento,
usos, costumbres, y acciones, dentro y fuera ddifeentes clases donde confluyan
estudiantes de las cohortes estudiadas.

Ejes Teméticos y Discusion Teorica

Para construir los fundamentos teoricos de estastigacion, se estaran
revisando los conceptos sobre identidad docens@nid@nos en estudios previos en el
ambito latinoamericano, cuya concepcion sea afttoastructo educacion fisica como
proceso escolar que prevalece en Venezuela. Tapdaéousca mostrar los elementos
gue identifican la imagen del profesor de Educaéifsica venezolano, que lleve a dar
coherencia al planteamiento curricular de formacitotente en esta especialidad
especifica de la UPEL.

El Imaginario Social

Nuestras aproximaciones al imaginario social quegres el profesor de
Educacion Fisica, discurre en el ambito univernsitgren la comunidad — de manera
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general — y, de manera patrticular, entre los embbels, estaran basadas inicialmente
en las ideas de Baeza (2003), quien define losiimaegs sociales como “multiples y
variadas construcciones mentales (ideaciones) Iswoiée compartidas de
significancia préactica del mundo, en sentido ampdiestinadas al otorgamiento de
sentido existencial” (p. 20). A partir de este amguto, informado por Varela,
Merleau — Ponty, Castoriadis y otros, aspiramo®l@deva imagen y la identidad del
estudiante de Educacién Fisica, con el fin de astdrlos con el perfil de formacion
gue plantea la universidad.

Vale decir que, en contextos educativos, especrdbnen el ambito de la
formacion de docentes de Educacion Fisica, la itooi$in subjetiva sobre por qué
selecciono esta carrera y no otra, estaria coestamte impactada por las imagenes
del héroe deportivo y atravesada por los simbad@glds al cuerpo lienzo y cuerpo
maniqui; por lo tanto, desde nuestra perspectieatediante de la universidad, en sus
primeros tramos aun se encuentra dilucidando ptagucomo quién soy, en la
busqueda de su identidad individual y alejado dddatidad colectiva profesional. El
“quiénes somos docente” aln se encuentra alejada darga identitaria. Por ello, es
importante destacar la responsabilidad institudideadar a conocer y proveer de los
mecanismos identitarios necesarios para constupeltenencia a un colectivo de
docentes en formacion.

En ese marco sostenemos, que la idea general pretde del estudiante de
nuevo ingreso en la universidad podria estar ligada imagen que proyectan los
medios y el imaginario social acerca del profamiEducacion Fisica, especialmente
aquellas caracteristicas de mayor arraigo poplolayal nos proponemos develar.

Por otro lado, parece importante analizar la rélagjue tradicionalmente identifica la
Educacién Fisica como deporte, en un proceso q@@loce ve en los cuerpos, en los usos, en
las ropas, sino también en el discurso. En estmailltaso, es comun escuchar: “yo estudio

deporte”, “los profesores de deporte” y “la espétda de deporte”, tanto entre estudiantes de
diferentes niveles de formacién, miembros del pekdocente, administrativo y obrero; y, con
mayor frecuencia entre la comunidad en generalobkiante, ¢sera esta simbologia y esta
imagen poderosa ligada al deporte y a lo atlédteflejo que vemos en nuestros estudiantes?
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La nocién de Identidad

Para acercarnos al concepto de identidad que lxiren los ambientes
académicos de la UPEL relacionados con la formadénprofesor de Educacion
Fisica, nos afianzaremos inicialmente en la de@nimfrecida por Vander Zanden
(1986), quien la define como el “sentido que cagl@gna tiene de su lugar en el mundo
y significado que asigna a los demés dentro deteztm mas amplio de la vida
humana” (p. 621). Con ello, debemos pensar endatidad con que cada estudiante
inicia la carrera docente, conformada por sus aspines, pero también por su
trayectoria y experiencias de vida que configurafosma de ser, sentir y actuar.

La postura anterior es suscrita, de alguna mar@rka acepcion contenida en el
Diccionario de la Lengua Espaiiola (2005), consitiwea la identidad conformada por
“el conjunto de rasgos o informaciones que indiglthan o distinguen algo y
confirman que es realmente lo que dice que es”. €ba definicion, se incorpora la
dimensiéncoherenciacomo rasgo propio de la identidad.

La identidad, que es una construccion personalbitantiene una connotacion
colectiva, como puede inferirse de la definicidrégda por el Diccionario de la Real
Academia Espafola de la Lengua (RAE) — consultadiinea — donde se le identifica
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como el “conjunto de rasgos propios de un individude una colectividad que los
caracterizan frente a los demas”. De alli queadldr en forma general del docente v,
de manera patrticular, del profesor de Educacioicdiasumimos la existencia de una
identidad profesionalque los distingue frente a otros colectivos miofeales como los
médicos, abogados, ingenieros, entre otros, cuyasanes e imagenes ante la sociedad
estan claramente definidas y delineadas por séracci

Dada la mision del docente en contacto con los adiados, la identidad
profesional debe ser una responsabilidad de laetwsidad y uno de los pilares de
formacion, debido a la proyeccion social de sudac@ducadora. Esta idea refleja la
necesidad de configurar, dentro del curriculo demé&eién docente, esfuerzos
deliberados no sélo para consolidar el procesditdein de la profesion docente, sino
gue como base es fundamental enriquecer la identimi@o persona y como ciudadano.

El ser humano va organizando su ser — estar endlon(su identidad), al vivir
su historia personal. Ya entrada la adolescensigosible que todo hombre o mujer
esté ya pensando en su existencia y haciéndos&adisionales cuestionamientos
¢ quién soy Yo?, ¢ qué soy?, ¢de dénde vengo?, ;Adogd, ¢ Cual es mi papel en la
vida?, ¢qué sentido tiene mi existencia?, y otrsrogantes que permiten construir la
trayectoria vital y la identidad personal, socigirgfesional. Por lo tanto, la identidad,
de la mano con la imagen que proyectamos de nesoigmos, representa el reflejo de
la historia personal de cada individuo, lo cuaktfg cada decision y cada acto que
realicemos.

ALESDE

Imagen del Profesor de Educacion Fisica

Asi como no existe una vision univoca en Venezselae qué debe ensefar la
Educacién Fisica como area del conocimiento esdalédentidad del docente en dicha
area también es tema de debates, mecida y remamidéantemente por los cambios
educativos del pais, las reformas al curriculoadimécion docente en las universidades
y, en forma especifica del pensum de estudios #&pscde la UPEL.

La organizacion curricular de los inicios de la &splidad de Educacién Fisica
en el Instituto Pedagdgico de Maturin, da cuentardpensum cargado de asignaturas
que exigian un alto rendimiento fisico — deportisn un alto porcentaje de contenido
ligado a la ensefianza de técnicas deportivas. &wios que, para el afio 1975, los
estudiantes debian cursar en su primer semestiteriasatendientes a mejorar sus
capacidades fisicas y sus habilidades deportivaselBranscurso de la carrera, se
incorporaban diferentes deportes, divididos enreliftes niveles de complejidad en la
medida en que se avanzaba hacia el final de lesliest Era lo que se ha llamado
vision deportivista de la formacioén docente.

Con los cambios curriculares, producto de la disanpolitica, econémica y
educativa, varios de los niveles de complejidadssmtituidos por asignaturas de corte
pedagogico, que pretendian dar al futuro docent@mraa herramientas didacticas para
la enseflanza; no obstante, se mantenian altasetaandas de rendimiento fisico —
deportivo, que enviaban el mensaje a los estudiggede que se mantuviesen en buena
forma fisica con la finalidad de afrontar con éxiémla periodo académico.

Con el transcurrir del tiempo, las demandas fisicteportivas, fueron cediendo
espacio a favor de nuevas metodologias y nuevasgdantigados a la Educacion Fisica,
especialmente debido al auge de la recreacion & waidaire libre como medios
educativos, atractivos y novedosos dentro del auloivenezolano. En este sentido,
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muchos estudiantes que no se caracterizaban prexigsapor su rendimiento deportivo
ni sus habitos y actitud positiva hacia la actididesica, encontraron un alivio en la
incorporacion de cursos que, representando unamalicional para lograr los fines
formativos de la Educacién Fisica, decantaron exotestruccion de una isla refugio de
los menos dotados fisicamente para el rendimiésitmof

Aparentemente, la organizacion curricular basaddreas del conocimiento
como: Biomédica, Deportiva y Biosicosocial, estatdeon también una subdivision de
estudiantes, aun cuando la aspiracion integradebaréh ser el ideal formativo para
cualquier docente.

La idea de una especialidad de Educaciéon Fisicaosg con las cualidades que
debia demostrar un aspirante a ingresar como astediperduré durante muchisimos
afios, conteniendo una tradicional demanda de epdgha especialidad. No obstante,
la falta de rigor en la aplicacion de las diferenfgruebas de ingreso, la poca
sistematizacion de los procesos de andlisis deefgdtados, el trafico de influencias, el
abuso de autoridad, entre otros factores remitiaron deterioro de la credibilidad en el
proceso de seleccién dentro de la institucion,usltg de que la Unidad de Bienestar
Estudiantil (UDBE), a través de su Programa de Gauti® Especialidad, ha concedido
el cambio a numerosos estudiantes, soslayandditapn de las pruebas especificas
del Departamento de Educacion Fisica, e inclugowuaba médica, aduciendo falta de
confiabilidad en la evaluacion y emisién de resldsa

Conclusiones Previas

Auln cuando esta investigacion se encuentra enrcgngin, podemos adelantar
algunos planteamientos que, arriesgadamente coaside conclusiones preliminares.
Entre ellas podemos mencionar que:

* Adicionalmente a los factores académico—adminigtsat de la institucion,
encontramos otros de indole politico incidiendekmgreso de los estudiantes. En
primer lugar, las cuotas de poder reclamadas p&eekro de Estudiantes, cada
periodo académico incorporan a la universidad a gemtidad de personas como
alumnos, de quienes se desconocen su actitud ptdudahacia la docencia. Lo
mismo ocurre con diferentes personeros de la uieghih de todos los gremios que
hacen vida en la UPEL Maturin, quienes ignorandwdas peculiaridades de la
Especialidad de Educacion Fisica, procuran el @ugean niumero de personas, sin
que se sometan a los diferentes tests fisico —re®ty simplemente los incorporan
aun cuando no hayan aprobado los mismos.

» Las observaciones preliminares de los docentedDdphrtamento de Educacion
Fisica que han administrado cursos a las cohodescqgnforman el universo de
estudio, dan cuenta de de estudiantes con apasebtepeso u obesidad; baja
participacion en los procesos académico - admatighs, debido al
desconocimiento de los mismos; insuficiente iderattion con la carrera docente;
escaso compromiso con las actividades académicasarifs establecidos,
evaluaciones y otras); irrespeto hacia sus docentpsbre identificacion con los
espacios académicos, reflejado en el deterioro strution de materiales y
ambientes institucionales.

e Tales observaciones, incrementan la necesidad efdifidar los elementos que
constituyen la identidad personal de los gruposdestios, con el fin de disefiar
estrategias que les ayuden a reconocerse comodmara colectivo universitario,
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de un colectlvo de docentes en formacion, de uectiab de personas ligadas a la
actividad fisica como medio para elevar la calidadida de la sociedad.

» Dentro de la problematica planteada, se considgente identificar de manera mas
especifica los factores que han permitido el estabiento de las situaciones
descritas, con el fin de disefar acciones incisyas tiendan a mejorar el clima
académico en la especialidad de Educacion Fisiasiy poder ofrecer a los
estudiantes una formacion docente de mayor calg@adas cénsona con las
exigencias socioculturales del pais.

e Conviene, ademés, determinar el imaginario docepte circula dentro de la
comunidad universitaria con relacion al estudigndecente de Educacién Fisica, lo
cual al ser contrastado con el imaginario sociaresalicho profesional, permitira
orientar las discusiones teoricas acerca de lagaagmes formativas de la
universidad y sobre el curriculo pertinente pagadosus objetivos.
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