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Resumo

Nesta pesquisa, procurei compreender como as nesdlaw Charrua Rugby Clube vivenciam
0 universo cultural deste esporte, e as represémage corpo, género e sexualidade que
emergem no contexto investigado. Embasada por uerapgctiva feminista e pos-
estruturalista dos estudos de género, realizei dsédbalho inspirada por um olhar
etnogréafico, composto por observacdes participantntrevistas semi-estruturadas. A partir
dos dados e interpretacdes, considerei o ruglmuanto um universo cultural permeado de
simbolos e representaces colocando em questadorpo,cgénero e a sexualidade de suas
praticantes.

Palavras Chave: mulheres e esporte, género, rugby.

Nesta pesquisa, propus refletir acerca da temd&tinalheres e esporte”, mais
especificamente lancar o olhar para mulheres prats daugby. Tendo em vista que este
esporte de um modo geral é pouco conhecido nolBaasiealizar as primeiras aproximacoes
e observar as imagens do jogo em si, compostotqmonbadas, empurrdes e fortes contatos
fisicos, a estética desta pratica provocou sentwseste estranhamento, ao mesmo tempo em
gue se tratando de mulheres a pratica-lo, essastegsticas me instigaram a conceber este
esporte enquanto objeto passivel de investidagdara tanto, mais do que visualizar a
dindmica do jogo e suas peculiaridades técnicase mabalho procurei observar o que vem a
ser a prética dougby femining, considerando-o um universo cultural particulampsado de
simbolos e representacoes.

Além disso, identifico sugby como uma prética que foi historicamente fundantanta
institucionalizada num contexto cultural onde ascuodnidades se destacavam, e atualmente
ainda persistem como principal referéncia. Como lEmonstrou Rial (1998) em seu
trabalho, no qual identificou o campo de rugby, comm lugar amplamente vinculado as
masculinidades de seus praticantes. A autoragaletka em aberto, a idéia de por quanto
tempo a supremacia masculina permaneceria incamgsheste esporte, a qual tomo por
guestionamento, ao observar que mesmo com a ireg@ercdo das mulheres neste
territério, ainda ha um amplo caminho de transf@@ea para que hajam condi¢cdes em niveis
de equidade (de participagdo, espaco, incentomtagao), relativos a esta pratica.

Tais afirmacbes me levam a refletir sobre o intepelo estudo do fenémeno
esportivo, o qual acredito, se deve em muito & da considerar o0 universo das praticas
corporais e especificamente o esporte contempor&moo um lugar de disputas,
contestacoes, interesses, onde dou especial até&scaoulheres que se inserem neste
contexto. O esporte ainda, como um meio sociahpado de simbolos e representacdes, as

! Mestre, UFRGS.

2 0 tema dorugby feminino foi discutido na minha dissertacdo de naglst intitulada “Fortes, aguerridas e
femininas: Um olhar etnografico sobre as mulheregtigantes deugby em um Clube de Porto Alegre”.
Realizada no Programa de Pés-Graduacao em Ciémievimento Humano da ESEF/UFRGS — 2006/2008.
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quais'na maioria das vezes privilegiam os homensyasculinidades, levando as mulheres

seduzidas pelas préaticas esportivas a uma longdaodnia de lutas, conquistas, avangos e
retrocessos para garantirem seus espagos noot@spartivo.

Para olhar as mulheres no esporte hoje, considecessariocompreender que as
praticas e significacbes das mesmas sdo historidganeonstruidas, e olhar para alguns
fragmentos do passado me auxilia e mobiliza a vbserque se passa na atualidade. Desta
forma, fazendo uma breve referéncia historica, téréssante constatar que dentro do
contexto brasileiro da pratica esportiva pelas eng$, observo que no inicio do século XX,
os exercicios fisicos eram indicados, visando faimente o fortalecimento corporal para
uma futura maternidade sadia. Porém, ao mesmo teempoque se recomendavam
determinadas atividades fisicas, outras foram pash (GOELLNER, 2004). Essas
proibicdes, que a partir do periodo do Estado Nmagsaram a ser oficializadas por leis, e
conforme Mourdo ainda privilegiavam: “[...] crengasstentadas pelo mito do sexo fragil e
pelas argumentacdes cientificistas calcadas nasidegle de protecao a reprodutora (2003,
p. 128)".

No cenario atual, atendo-se a realidade brasilgiessados mais de vinte anos da
revogacgao das leis que restringiam a pratica feraiem determinadas modalidades, do ponto
de vista legal, todos 0s esportes sao permitidosudiseres. Pratica-los, entretanto, representa
uma atitude ainda suscetivel a representacdep§pier de homens e mulheres), que persistem
associando determinadas praticas a um referenwikistvamente masculino, questionando as
feminilidades das mulheres que se aventuram reseno. Por certo que muitos dos discursos
em especial os bioldgichsque davam conta de limitar a participacdo ferairem diversas
praticas cairam por terra, porém, de um modo gemaitas das representacdes ancoradas e
significadas nesses discursos ainda persistem.afiaisacdes, vem ao encontro da proposta
central deste trabalho, a busca por pesquisae sobematica mulher e esporte, tendo como
objeto especifico de estudo, as mulheres pratisatgrigby.

Partindo-se destas constatacdes, e ainda da infaomde que mulheres praticavam o
rugbyem Porto Alegre surgiu a motivagdo de se pesqaisaico time feminino em atividade
competitiva no Rio Grande do Sul, vinculado ao @rarmRugby Clube. Com objetivo de
compreender como as mulheres vivenciam o univaritaral dorugby, e as representacoes
de género e sexualidade que dele emergem. Pémaftainracado um caminho metodologico
apoiado nos referenciais de cunho qualitativo, otand coleta dos dados quanto na
interpretacdo dos mesmos.

Aproximagdes com o Universo Cultural do Rugby

O rugby pode ser considerado um dos primeiros esportegmaosl institucionalizaddse
cabe destacar que 0s processos e 0 meio sociaboadeu o desenvolvimento desta prética,
estavam carregados pelos valores e significacbesaquaracterizavam como confrontos de
“luta simbdlica”. Elias e Dunning em seu traballbbre a sociologia do esporte, identificaram
0 inicio dorugby como uma atividade que baseou-se tinos guerreirponde a bola possuia
pouca importancia, “os confrontos eram jogos detgp®s indiscriminados, atos nos quais o
fato “viril” consistia em enfrentar o adversariaar caneladas muatuas” (p. 397, 1992). Para

3 Por exemplo, da fragilidade feminina, da protegamaternidade, da inaptid&o fisica.
* No século XIX.
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0s mesmos autores, no contexto das Public Sthmgdésas onde o Rugby era praticado, esse

aspecto e virilidade era ideologicamente justifa;gpor um lado, como campo de treino para
a guerra, e por outro, pelo seu aproveitamentodogagdo dos futuros chefes militares e
administrativos.

A partir do desenvolvimento e da institucionalizagb esporte, especialmente com a
formacédo de clubes de Rugby, Ellias e Dunning smgeem sua obra, que esses locais
poderiam ser considerados como uma area mascudiservada, onde alguns homens
reforcavam a sua masculinidade “ameacada’. Paisctabes, e no interior dos mesmos o
culto as expressdes de virilid4déoram interpretados como uma espécie de reagéima
época em gue na sociedade inglesa, percebia-sentadtoe poder das mulheres em relacdo
aos homens, manifestado especialmente pelas agasuffagistas.

Se historicamente orugby constituiu-se num esporte onde valorizavam-se as
representacdes de masculinidades, tomando um exemals contemporaneo, Saoutier
destaca em seu trabalhgue orugby permanece como “esporte da virilidade por excéénc
no imaginario coletivo” (p.38, 2003), a autora anshlienta que a literatura e imprensa
difundem amplamente a tradicdo machistardgby, a partir da observacdo dos livros e
artigos dedicados ao esporte, indica uma quadartuisibilidade das mulheres neste meio.

Num dos poucos estudos especificamente sobmeigby feminino encontrados na
literatura cientifica, Martin (2001) ao tentar asal as origens dorugby feminino na
Inglaterra, menciona a grande dificuldade de seordgrar dados objetivos que tratem do
surgimento e do desenvolvimento deste esporte.olfemdvista que, haquela sociedade, como
ja foi aqui mencionado, se configurou como um dosngros esportes modernos
institucionalizados “por” e “para” os homens.

Com o objetivo de analisar quais as circunstarespecificas um grupo de mulheres, no
passado, decidiram jogaugby, a autora se utiliza da estratégia de estabeleverrede de
contatos com informantes que — atraves das sudsi&ssde vida levaram-na a conhecer mais
dessa histéria ndo contada. Martin, afirma que asvatdes destas mulheres a praticar o
rugby, podem certamente estar ligadas a contextualizagéal ::a qual viviam, a maioria
delas, estudantes universitarias - num periodotdasas reivindicacdes politicas e sociais nas
guestbes de género - no final dos anos setentaimAsendo, esta autora considera que a
relacdo dessas mulheres, como jogadorasigiey teria mais a ver como fato de serem todas
estudantes universitarias, compartilhando dindmécas/éncias universitarias conjuntas, do
gue serem mulheres - querendo imitar os homengan{im um esporte com altas conotacoes
masculinas. Este ultimo argumento, foi apontadagppksquisadas, como um dos problemas
enfrentados quando da tentativa de montarem cfeb@sinos fora das universidades.

Como conclusdes do estudo, a autora aponta paecessidade de ampliar tanto as
fontes, como as concepcoes de feminilidades, padarem ser incorporados mais tipos de
mulher, e assim colocar em questdo a concepcaomidegesa de feminilidade. Desta forma,
superar as crencas de que as mulheres ndo deveicarpesportes altamente fisicos e
agressivos - como ragby.

® Escolas que ndo tinham o sentido de puUblicasugaegam pagas e abrigavam os filhos dos membras mai
“abastados” da sociedade, além de serem exclysarasgarotos.

® No capitulo do livro A Busca da Excitacdo’que aborda o desporto como uma area masculina/aeseros
autores trazem exemplos do que denominaram delkukcmacho” naugby.

" SAOUTIER, Anne. A Mamée e a prostituta: Os homesisnulheres e o Rugby, onde analisou as relac@es qu
0s jogadores homens estabelecem com as mulhelasgaode toda a carreira.
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Pensar-portanto, na trajetéria das mulheresugby, € percorrer um caminho onde nas

narrativas oficiais, assim como em outros tantgeomrss, as mulheres foram praticamente
silenciadas, deixadas em zonas de sombra. Negjaigespriorizei a possibilidade de buscar
nas observacdes e narrativas de mulheres quegmabicugby, a visualizagcdo da insercéo de
determinadas mulheres nesta pratica, especialment®ntexto brasileiro.

Apesar dos mais de dois anos envolvidos nestatigae&o,ndo foram encontrados
dados significativo que digam quando e conmragby passou a ser jogado pelas mulheres no
Brasif. As fontes primarias encontradas junto aos orgdiofais do esporte, tais como a
Associacdo Brasileira de Rugby, referem-se aodrdaipratica masculina, que se deu no final
do século XIX, e seu desenvolvimento nos anod3df® a 1970, quando foi vinculado a
criacdo de equipes universitarias. Sobre a pr&itenina, as informacbes fazem referéncia
apenas ao contexto atual das mulheresugby brasileiro, com centralidade em dados sobre
as competicbes femininas que comecaram a seraeasizpor volta de 1996 e 1997 entre
equipes do Rio de Janeiro e de Sao Paulo, todasndo parte de Clubes que ja possuiam
equipes masculinas. Sendo assim, as informacOesempadas neste trabalho, sdo fruto da
investigacdo de campo a qual vem sendo realizaia juum Clubederugby.

Em termos metodolégicos, a opcao pela investigag@ografica se deu por perceber a
etnografia como o processo onde o investigadoizeealma imersdo na cultura estudada,
tendo como objetivo compreende-la em sua compldridama andlise ‘por dentro’ de uma
determinada cultura, algo concomitante com os wbgtdeste trabalho. Ou seja, a observacgéao
direta das realidades sociais pelo observadorithgay (VIDICH e LYMAN, 2006). Assim
sendo, otrabalho de campo nesta pesquisa, foi constitueda pbservacdo participante da
rotina de treinamentos e competicdes da catefgmaina do clube Charrua, e também de
encontros extra campo, reunides, jantares, ou gem,espacos de sociabilidades destas
mulheres onde o rugby é um tema recorrenksste trabalho, foi aliado ainda a realizacéo de
entrevistas semi-estruturadas com praticantes gmernte selecionadas no decorrer da
pesquisa. Neste percurso investigativo, muitosniana questionamentos suscitados dentre os
guais destaco: Como é o universo cultural dessarteSpQuais os sentidos, significados dessa
pratica no contexto especifico desse Clube? Quepsesentacdes de corpo, género e
sexualidade perpassam as mulheres envolvidas damrésica?

Mulheres no rugby: em jogo representacdes de corpgénero e sexualidade

Neste trabalho, o corpo foi pensado para além ddsueps biolégicos, como algo
produzido culturalmente, através de uma constrgg&oe histérica, mutavel, e suscetivel aos
diferentes discursos que cada cultura, nos mae g contextos produz. Concordando com
as palavras de Guacira Louro quando refere que] §s corpos séo significados,
representados e interpretados culturalmente (LOURIO, p.62)". Tendo em vista que
importa aqui, observar as representagcfes de géremaualidade em jogo no contexto cultural
especifico das mulheres praticantesutgby.

Ao abordar a tematica de género, parto da compeats que essa categoria de andlise
fundamentada e problematizada em meio as lutasogomanto feminista, ndo nos leva a uma

8 Este tema especifico foi trabalhado no capitulitulado “Mulheres praticantes de skateugby no Brasil:
histérias a serem narradas”, escrito por mim eMécia Figueira, e integrante do livro Garimpanderibrias:
Esporte, Educacgédo Fisica, Lazer e danga — 2007.

° Charrua Rugby Clube, o qual possui suas atividaiesiladas a Universidade Federal do Rio Grand8ulp
Escola de Educagéo Fisica enquanto projeto des&den
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definicdofixa“e inquestionavel, observando questern multiplas formas de abordar e

problematizar esse referencial. Nesta pesquis@ebongénero enquanto um construto social,
histérico e plural, ou seja, indo ao encontro @sridéias de Louro (1998) entendendo o
género fundamentalmente como uma construcao segqialtanto histérica, teriamos de supor
gue esse conceito € plural, ou seja, haveria doscde feminino e de masculino social e
historicamente diversos. Além disso, implicaria @oingue os conceitos de masculino e
feminino se transformam ao longo do tempo.

Considero importante destacar, 0 aspecto relaciasaumido na perspectiva dos
estudos contemporaneos de género. No artigo det $r@95), tem-se uma melhor
delimitacdo desse atributo relacional, pois pamutara ndo se esta colocando a classica
oposicdo binaria entre homens e mulheres, mas anofundando a necessidade de se
desconstruir a historica supremacia do género rias@obre o feminino.

Cabe ainda apontar, que género nesta pesquigzdepumn afastamento de idéias que
pressupbem papéis e funcbes estritamente femironasnasculinas. Aproxima-se de
abordagens mais amplas, as quais consideram @gigis&s sociais, os simbolos, as normas,
0s conhecimentos, as identidades, entre outrosefatos quais sao constituintes de uma
sociedade permeada de representacfes e pressupostcs do que € 0 ser homem e ser
mulher. A0 mesmo tempo em que estas representagdié® continuamente sendo
construidas e/ou ressignificadas, em meio a retagég@oder (LOURO, 1998).

Assumindo a concepcédo deste trabalho na linha stad@s culturais, parto da nogcao de
gue este campo permite algumas aproximacdes corasoatitores e perspectivas teoricas.
Um ponto fundamental € a de que nesta perspeetido uma idéia de cultura a qual pode
ser definida como um campo de lutas que envolyasessos de significacdo. Concordando
com os apontamentos de Meyer (2003), quando afjuegpoderiamos refletir sobre a cultura
a partir dos processos que permitem que determsnadtividuos se reconhecam como
pertencentes a determinados grupos, e ndo de outros

Como referencial importante para este trabalhdratar de representacdes, remeto-me a
idéia de um conceito que “envolve as praticasgigficacédo e os sistemas simbdlicos atraves
do quais estes significados — que nos permitermdetanossas experiéncias e aquilo que noés
somos — sdo construidos” (MEYER,1998, p.20). Alamgem, nesse contexto, desempenharia
um papel essencial, como o meio privilegiado pelal qos atribuimos significado ao mundo
e a n0s mesmos, assim como esses processos mapliaelacdes de poder, concebido
segundo a Nocéo Foucaultiana como um organizadeeldedes sociais, culturais, politicos,
onde 0s sujeitos ocupariam seus lugares em merepessentacdes que estdo em circulagao.

Considerando o género, as representacoes, a cotton@ constituintes da identidade dos
sujeitos, partindo -se do pressuposto de que ‘®&ssaa atribuicdo cultural, que sempre é dita
e nomeada no contexto de uma cultura” (LOURO, 2p08R,), e que podem ser multiplas,
plurais que se transformam ao longo do tempo. @puwemos colocar, que as identidades se
relacionam com outras categorias (como género, itcéa, classe social etc), as quais
também auxiliam no processo de constru¢do dogidubs.

Algumas consideracdes sobre as mulheres no rugby

Nesta pesquisa, identifiguei o espaco do ChafRugby Clube, como um local
privilegiado de investigacdo para buscar elemergpsesentativos da pratica desse esporte
por mulheres e algumas das suas especificidadesbgervar as tradicdes da cultunacho
do rugby historicamente construidas e no Charrua reprodsizidampreendo este esporte
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enguanto um- terreno fértil para que sejam prodszeddifundidos  discursos e representacdes

acerca das mulheres praticantes e suas feminisdade

A partir das observacdes, e do trabalho de camalizado, me permito afirmar que o
rugby representa, para a maidfiaas participantes do Charrua Rugby Clube, um itapte
espaco de sociabilidade e de lazer. Essas mulbengsartiiham de uma identidade coletiva e
de um pertencimento, ao que elas denominam fai@tiarrua. Porém, observa-se muitas
preocupacdes, como por exemplo a tomada de in&sapara legitimar seu espacgo no Clube,
assim como em varias outras praticas esportivag bouve uma insergéo lenta e gradual.

Um aspecto constante nos dialogos com as mullpesguisadas, € a necessidade de
desvincular a pratica feminina da imagem agressivinlenta desse esporte. A qual além de
deixar marcas nos seus corpos, constantementeizandapectos de virilidade, através de
discursos biologicos, sociais e culturais, que erandge parte, enfatizam o carater
masculinizador da préatica. Isso por vezes acab&ipoado as jogadoras deigby em
representacdes de feminilidades diversas, aforaoasideradas dentro dos padrdes de
normalidade, provocando ainda suspeicdes quantendéidade sexual das mesmas.

Olhar para as mulheres praticantesutghy, de acordo com os referenciais trazidos neste
trabalho, me leva a refletir acerca das repres@esague circulam, que interpelam as mesmas.
O rugby enquanto uma prética viril, masculina e masculitdira, a qual coloca suas
praticantes em representacdes de feminilidadessdiseafora aquelas consideradas dentro
dos padrbes hegemonicos. Os seus corpos, transfosme ‘marcados’ por esse esporte,
carregam também os discursos que sobre eles seenmpé que muitas vezes pela
exterioridade dos corpos, pelas feminilidades qaee apresentam e representam, sao
guestionadas também acerca da sua sexualidadetetdi@dade de seu sexo. Afinal julga-se
0 quao feminina uma mulher é também pela exteddedde seus corpos (GOELLNER,
2006), portanto, questionar e problematizar esepgsesentacdes € o que me mobiliza a
pesquisar essas mulheres, seus corpos, suas fdatas.

Por fim, acredito que além de conferir visibilidads mulheres que praticanrugby,
através desta pesquisa, pude analisar as qudet@gadas acerca das representacdes e
discussdes de género e sexualidade em circulacste esporte, discursos carregados de
justificativas, as quais teorias pos criticas dstwidos de género e sexualidade auxiliam a
desconstruir.

Referéncias
ELIAS, N; DUNNING, E.A Busca da Excitacadisboa: Difel, 1992.

GOELLNER, S; FRAGA, A. A Inominavel Sandwina e @breiras da Vida: Siléncios e
Incentivos nas Obras Inaugurais de Fernando deedirefRevista Brasileira de Ciéncias do
Esporte.Campinas, v.25, n.2 p.71- 84, janeiro 2004.

Entre 0 Sexo, a Beleza e a Saltiporte e a Cultura Fitnegsibrys:
Estudos Feministagunho/ dezembro 2006.

LOURO, G.Género, sexualidade e educacdo: uma perspectiga- @struturalistaRio de
Janeiro: Vozes,1998.

9 Ha aquelas que adotam uma postura de atletasaruhegté mesmo a participar da Selecdo Brasileira d
Rugby.



| 1 Encontro | W 1° ENCONTRO DA ALESDE
ALESDE “Esporte na América Latina: atualidade e perspectiv  as”
Asociacion Latnoamer icam d UFPR - Curitiba - Parana - Brasil

e
Estudios Socioculturales del Deporte

30, 31/10 e 01/11/2008

_ Corpo, Escola e Identiddeiducacéo e Realidadg.25, n.2, jul-dez.2000.
MARTIN, M. Los origenes del rugby femenino en Inglaa. APUNTS: Educacion Fisica y
Deportes Barcelona, n.66, 2001.

MEYER, D. Género e saude: indagacdes a partir deptiuturalismo e dos Estudos Culturais
em educacgdodRevista de Ciéncias da Saud®l|.17, n. 1, jan/jun, p. 13-32. Floriandpolis.
1998.

Género e Educacao: teoria e Polffiogpo Género e Sexualidade: um debate
contemporaneo na educac&etropolis: Vozes, p. 09-27. 2003.

MOURAO, Ludmila. Exclusdo e insercdo da mulher itea em atividades fisica e
esportivasMulher e Esporte: mitos e verdad&sio Paulo: Manole. p. 123-153, 2003.

RIAL, C. Rugbi e Judd: esporte e masculinidade Pedro, Joana; Grossi, Miriam. (Org.).
Masculino, Feminino, PluralFlorianépolis: Mulheres, p. 229-258, 1998.

SAOUTIER, Anne. A Mamée e a prostituta: Os homengmalheres e o Rugbiovimento
Revista da Escola de Educacao Fisica, Porto Alegf2, n. 09, p.36-52, maio 2003.

SCOTT, J. Género uma categoria util de analisedifiist Educacdo e Realidadd?orto
Alegre, v.20, n. 2, p.71-99, 1995.

VIDICH, A; Lyman, S. Métodos qualitativos: sua Ibisé na Sociologia e na Antropologia.
In:DENZIN, Norman; Lincoln, Yvona; Et ALO Planejamento da pesquisa qualitativa:
teorias e abordagen®orto Alegre: Artmed, 2006.



